A MESZEGYI egy nemzetkozi konzorciumban vesz részt, melynek soran kutatasfejlesztési
projekt valésul meg

A projekt cime

IONIS - Bel- és kultéri NITICS plus alkalmazas demens felhasznalok szamara
A projekt hazai azonositoja
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A projekt magyar résztvevoi

e Bay Zoltan Alkalmazott Kutatasi Kézhasznu Nonprofit Kft. (kutatéintézet — Magyarorszag)

o Softic Kft. (KKV — Magyarorszag)

o Miskolci Egyesitett Szocialis, Egészséglgyi és Gyermekjoléti Intézmény (végfelhasznal6 —
Magyarorszag

A projekt tamogatasa

Az IONIS projekt megvaldsitasa soran a harom magyar kedvezményezett dsszesen 105 millié forint
tdmogatasban részesiul. A Tamogatdé a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Alapbdl a tamogatas
53%-at, (56 millié forint) vissza nem téritend6 tamogatast nyujt, a tamogatasi 6sszeg 47%-at az Eurépai
Bizottsag biztositja.

Eloreged6 tarsadalom, névekvé szamu demenciaval é16

Vilagszerte egyre inkabb eléregedé tarsadalmakrél beszélnek, és ez a trend bizony kis hazankra is igaz.
Ugyanakkor az is bizonyitott, hogy a lakossag egyre magasabb hanyada kizd demenciaval, mely
betegséget leegyszerisitve az idéskori elbutulasnak szoktak nevezni. A demenciaval érintettekre jellemzé
az értelmi, érzelmi és tarsas képességeiknek fokozatos hanyatlasa, ezek kdvetkeztében pedig tarsadalmi
életlk és teljesit6képességeik korlatozottsaga jelenik meg.

A demenciaban szenved6k szama, aranya Magyarorszagon

Egy 2012-es adat szerint a hazankban él6 demensek becsiilt szama 148.927 6. Ez a szam az akkori
lakossag kb. 1,5 %-at tette ki. K6zottuk 105.291 a nd (71 %) és 43.636 (29 %) a férfi.

A demencia féként a 70 és 95 év kdzotti emberekre jellemzd, de kordbban is megjelenhet illetve kirivé
esetekben akar egy 30-as éveiben jarénal is diagnosztizalhatnak demenciat.

Kovetkezmények

A demens emberek segitségre szorulnak: vagy a tarsadalom vagy a csalad vagy mindkett6 segitségére. Ez
viszont nagy kihivast jelent a tarsadalomnak, és nagy terhet rohat a csaladra is, féleg azon esetekben,
amikor allando jelenlét, allandé felugyelet sziikséges.

Az IONIS projekt célkitiizései

Az IONIS konzorcium az enyhe és kdzepesen sulyos demenciaban szenveddk informatikai megoldasokkal
torténé tamogatasanak kifejlesztésére szervez6dott. A cél az, hogy a kifejlesztendé megoldasok révén a
demens felhasznalok minél tovabb meg tudjak érizni dnallésagukat, korabbi életmindséglket.

A projektben a kévetkez8 IONIS funkcidk kifejlesztése a terv:
« Egészségugyi paraméterek kdvetése



* Személyre szabott naptar

+ Alvasmegfigyelés

» Szokatlan mozgas érzékelése
* Elesésérzékelés

* Aktivitasérzékelés

» Targyak lokalizacidja

* Beltéri lokalizacio

*  Kultéri lokalizacio

* GEO fencing (virtualis kerités)

Az IONIS konzorcium osszetétele

Ot orszag tiz szervezete vesz részt a konzorcium munkajaban, ezek a kdvetkezdk:

ECLEXYS Sagl (KKV — Svajc), a konzorcium vezetbje

Centrul IT pentru Stiinta si Tehnologie (végfelhasznald, KKV — Romania)

University POLITEHNICA of Bucharest (egyetem — Romania)

IZRIIS Institute (végfelhasznalé — Szlovénia)

Alzheimer Slovenia — Spomincica ASLO (végfelhasznald — Szlovénia)

Warsaw University of Technology (egyetem — Lengyelorszag)

Medical University of Warsaw, Department of Geriatrics (végfelhasznalé — Lengyelorszag)

Bay Zoltan Alkalmazott Kutatasi Kézhasznu Nonprofit Kft. (kutatéintézet — Magyarorszag)

Softic Kft. (KKV — Magyarorszag)

0. Miskolci Egyesitett Szocialis, Egészségligyi és Gyermekjoéléti Intézmény (végfelhasznalo —
Magyarorszag
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A projekt honlapja
http://ionis.eclexys.com

Tovabbi informacio:

Nagymaté Zsuzsanna
projekt koordinator
+36 20 559 2353
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A projekt alldsa — 2019. aprilis 12.

A 30 hénap futamideji IONIS projekt a 20. hénapjaban jar.

Jelenleg a PILOT tesztelések folynak tébb helyszinen enyhe foku demenciaban szenvedd végfelhasznalok és a Szent
Hedvig Id&sotthon lakoinak részvételével.

A PILOT kisérleti tesztelések 2018. december 21-én indultak, ekkor kapcsolddott be az elsé fliggetlen végfelhasznalo.
A masodik fuggetlen felhasznald 2019. januar 8-t6l van a programban. A Szent Hedvig Id&sotthon lakéi kozll 24 6 (5
férfi és 19 nd) kezdte meg a PILOT kisérleti tesztelést 2019. januar 28-an. Egy f6 februar 8-an kilépett a programbdl.

Jelenleg 6sszesen 25 felhasznalé vesz részt a PILOT-ban, kodzillk 2 6 fliggetlen résztvevd, akik a sajat otthonukban
végzik a méréseket, 23 f6 pedig a Szent Hedvig Otthonban laké.

Jelenleg 6sszesen 7 férfi és 18 n6é részvételével folynak a mérések.

A felhasznaldk 57 és 91 éves kor kozottiek, atlagéletkoruk 79,52 év, MMSE pontszamaik atlaga: 22,04.

A Szt. Hedvig Otthonban 4 gondozénd és egy vezetd apold végzi a méréseket és az egyéb, a projekttel kapcsolatos
feladatokat.

A PILOT-ban eddig hasznalt eszkdzok:

e Samsung A3 2017
e Vérnyomasmeré (A&D UA-651BLE)
e A&D Preciziés egészségligyi mérleg (UC-352BLE)

Tovabbi informacio:

Nagyméaté Zsuzsanna
projekt koordinator
+36 20 559 2353
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