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Mi skol ci Egyes?2tett Szoc!!§lis,
Gyer mekj | ®t i | Nt|®z mMm®ny
HCRLEVEL
‘II ®vfolyam 2.
K®sz°nj ¢k a Legyetek | k, ha tu
kompl ex bunmegel sz ®sg|i m ¢
Megint eltelt egy fEAFSv———ez7—Fd—aFat+—+=5
oly sok minden t°rtl@mtt @kledn®s sheolgy ez ak mai besz8&mol - kkal, v al
sem hinn® az emberg€oKgzdl ¢k 8§32t a mo d e bdnpa MESEBGY|] @ tprogPatfdb-3
el ej®? H8t legyenélj yampban t°bb mint ezer gyerek vett |[r®szt.
JanuS§rban n®vvEgltqA§donb lost®wné& Etut -bemr djsektodtytzaG]i B8k a pzerve
ami mag8§val vonta dleanme®yiewkierla®r kezett decemberben az ®rt ®I
tunk m-dos2t§sS§t. A%At§d‘elcetrhb§r|eb&“§§rfF°tdedsyy@m;ﬂﬂ@zm@ny nk ig
a farsangi ‘;””_epek §” @?rrﬁdﬁfibtaa{‘ hogy a bUnmegel -Bizehes proij
megindul t a Vvissza é kod@%ggy ik h a tudt ok ek fléevez®s
8§t ad8sr a k_er(;lt az r§n j( t%%n ! ~
a gy°ny°rUen felw?Mm ponfi KL@Qramban el sSsorban afdevia
helyé¢nk. Szint®n §pA|r|r|sda, m@gg)éatnotkerclhetlk el a gyergkek a
tuk int®zm®ny¢ink el|sS @drl-ckjSawmialszakevi anci §ba I d® a splrt, n
ma i Napj §t, mel y dellprojekthez.j el z ®s ek
alapj8n el ®gg® j- I [mgilgeggbimbeMdi usP@mdezv®nyen igazgat asszon
gyermeknap, M§J”Sk°?<§erréf”é8pr?®%a§qs o z2013zer §ltal8nos i|skol §s
MESZEGYI het v§Iltojty ym§ & kapcsolatbhan, hozz§t@®ve, h
j nnek a ny 8§ri h-rapok eg‘ nn9 _
nys8gri t8bor vEr rtﬁﬁség@equ }Sk®ﬁfemelte’ hogy a pedag-gus_ok |
r®sztvevSk®nt egyar@n@kastm@ézne'msk@l§kban: a gyerekek ppdig,
besz®lt¢nk a kozq{sodkgan s§bilgendrosr ®sztvevSkk® vE&lnak.
di 8kokr -1 vagy a pA préjekt medulja 2008 1-b e an- Yagy ker ¢l tek kidolfgoz §si
t-kr-1 sem, akik l|aszs@ R msazii ntrfo d @% &e®B/t i s ®l et k®pesek | eggyene
lesznek mindennapjainknak. ban egym§s hats§s§t is erSs2ts®k. Ami a
Rengeteg programunk volt eddig, ezek [model | pr oj ekt §mi ad8g8oos mc®Prpgramel ¢m al a
tobbnyire a mindenfngki mien®Patsok®| esebb k©° r®sen stnferrte@mS |yiamgf§mra
megval -s2t8s8val pyyhuzZEeERsagzsgq9'dozatt §/ el k°vetSv® vEIl §suk me
vezsSdtek, folytak. Jao; ] s8 almodul a bUnmegel Sz®si -r|8kat
Fontosnak tartjuk tlamstl yetk ia mpagikiher prevenci ter¢let®t fed
sz°nni minden koll ®gS8pnkpyk ®gjvieget;S-t kapcsolatba kerg¢glnpm az
Pknek —akik te"®kenyrr’fd‘t|@?Z&t%"IE'Otilkalkoz§sokon t°bbek Kozott
ezeknek a programc.’ka Irgoz,§ eg amel yeseg?2taS pk®gz @m®lken t 8
s8ban Kiss Kriszti cs st n
Simk-n® Zsuzsa, K-d<§rr §ch94(sa,k a%ztenek mindig az ®ppen aktus
Ferenc, Rusun® Luksg|PsI @@jln@MBK atr. frel dol gozva.
Judit, Varggn® SZ|<,%rdsorzts§|z~£a®|csza®§t$elIett a projekt i|lgyeksz
hgsz N-rié. Csak pfFredf®dmiqgk lk?tzsizlen van j8tsz-h8§z csal §dokna
akik mind -mi nd hozz8j8rlkdpakmakhhaz program szervezSi
hogy megval - -s2thassiblg1?faated "Indldel | proj ekt ®vzEr- rendelzv®ny@®
Term®szetesen ko°sz{tn8§ret smogadnk §l t al el k®sz2tett Yijabp filnnm
vezetSinknek, igazgke vnekin8lkgre®se riBci -r -1 tartott szakmai| el Sad
Il yettesei knek hogy kat, V&@ﬁﬁéc%ﬁskkal
?;;?él@kenyebb@ t9501%F S8 "f9tH a5zt alatok al apj&n a moldel | pr
‘ ' is kieg®szgl
Cg®rj¢k, folytatjuk] :)
A szerkpszt Sk JKE




Di git 8l i-sn8Mi §kho®z m®nyY ¢ n

A miskol ci Digitg8lvel K& sBj®gk tbaegsI | 2

j ai kez® ker ¢l t i Op ®zIMPHY Yy ®Y ®n sj el er

2014. M8nu ss z22x d8n.koA cMi sH8zi or vosi Eg www.segitmiskolc.hu
kol ci Egyes2ztett Enagis8INi Kri Eg®EK0S
s®g¢gyli ®s Gyermekhpgy ®thosbkbrnti®zegyezt
m®ny i nt®zm®nyk®nt spBeygkhathetetmel ni ¢ -
Feldessyi du®dzm®nyvezes B8g Progr amba aSt eigs®sazdst@Sgks gayzi e g
t SI megtudtuk, az @layelrlt§tlPBbadnp+r ®szcee$Bkhek, az? gegl s
toppal a v®dSnSi mizondgrEl agps ®g akapmit - g@petl.apt o-
iskola-e g ®s zs®g ¢ gyet @sotaza imt®Fram keret ®ben. vivfwbminap. hu
me®nyi hg§tt®r munk8tmi hs XBel2p&iny8zat ®r kezett be, ®s
tudjo®l avult g®pek slzeecrsde&n®l ®sz®-Av asi Eg®szs®gh8zban

yes
S t

Nyertes p8lys8§8zatok

Kiv§gl h2reim vanmaok z&,; paky 4d-en®r 1j §t m®g jobban °ssze
tokkal kapcsol atbanajt&E&lgyrf@szt Wokdoprogramok megval -s2t
kivsgl - p8§lyS8zati ame/radys zkeerr 8 nta kli e saz
kez¢gnk al - |, m8&sr ®ozatmaezkki n®gwpgratl nt ®zm®ny¢nk egyi k@
r@sze kedvezS el b2r-§l.§sban r®sze- is nyert. A Miskol ci
s¢lt, 2gy az §ltalR0dk. ®sm8p Ll kalpatukk ®S Seg?t Sk®rt Alap?
tervezett szakmai hbgy ®kheinvyast®agl eoks a n tebru§r1§ban adta be
] aCsal 8dbar 8§t k°zgo

mggval-szt§sra kermuhlkeaheky Iett<,nk.n® Us2t ® ®

) pszer Us se s a
SSt egy eszk®zbeszke8d®s®et jr fnuynklahelpo oy ¢ harmoni kusab
p8ly8zatunk is gySdzwntkt®rtdgyeliméewWweaz®koges el Sseg2t ®sed t
m®e®ny ¢ nk Yaj abb 32 dkbg n&ks z& (ad .i G- Ft aMust 8r mag k¢l det ®s
m2t. g®ppel | esz gahzodzazgSab&dz A ng®z m®n 350. 000 Ft-b - | val - s2that
pekhez t8mogatott i Br®mam®nyttmhk dol goc ®I j ait ST.
Bl cssdei fel ¥ 2t8sok , nyS8ri bez§8tr
B°l csSdei fel ¥ 2t8sok Miskolcon
2014 nyarMinnkol ci Egyes2tett Szoci 8l i s, Eg®szs®g¢gyi ®s
fel Y% 2t 8si munk§8l atok zajlanak, illetve kezdSdnek.
¥nkorm8nyzati finansz2roz8sb-|:

* Katica b°lcsSd®ben m8r az ®p¢l et belsej® ®rintS munk
gek f¢rdSszobg8i ®s a konyhai szem®lyzet °1t°zSj®hez t

tos2t- j8tsz-udvarok korszerUs2t®se m®g zajlik.
* Petneh8zy B°lcsSd®be meg®rkeztek az ¥%j udvari | &8t ®kes
nek.
Pg&lys§8zati forr8sb-1 h8rom b°lcsSde teljes rekonstrukeci -j
* Di -sgySri ®s a Mesemal om Bl cls SXHWKkdb.e na-i@Pulsdz t |y sunlidu.s 16
* Napraforg- B°lcsSd®hen 2014. jalgygiusstud. 25.
* Ezen idSszak alatt a b°lcsSd®ket teljes Kkig¢gr2t®st kov
hogy a fel %j2t8&8st a megadott hat&8&8ridSn bel ¢l el tudj §
A gyermekek ell 8t 8s8t a terg¢letileg |l egkP®nnyebben megk?z
tani
* A Di  -sgySri B°lcsSde gyermekei a Kilign B°lcsSd®ben

a Dob:- Katica B°l|l csSd
t a Katica B°lcsSd®ben
Zy u. 10.

t
* A Mesemalom B°lcsSde gyermekeit
* A Napraforg:- B°lcsSde gyer mekei

csSd®ben egy csopor fid)fogadifket ne h §
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A gyermekek el | &tssesrenl amismde8nt gondoz-nSk gondoskodnak.
A munk&8l at ok mdraitrtt etitndtenl csSd®ben sz¢gnetelnek az egy®b

gyermekfel ¢gyelet. Valamint az % felv®teles gyermekek be
t Sen kezdSdi k. Az ®rintett gyermekek sz¢gleit k®rj ¢k, hoce
int®z®se el Stt telefonon egyeztessenek az illet®kes b°lc
A fel Y2t 8si munk§8l at okkal j8r - k®nyel metl ens®gek®rt minden Ke

Az int®zm@®ny be9dckHSsI® bapsni bez8§ra8sdK14i.dSpomuigsam@iBt et et

pontoknak megfelel Sen, k®t ¢temben t°rt®nik:

2014.06.23 8 07.04.: Napsug§8r BoIMiss&dd ¢, SelDQiemsrgdySrui. BMekars Sde
Kurucu.65/a), Kat i ca B°(IMissSkdel ¢, Szilvs§s u. 39.),
Petneh8zy BMis&6de, (Peli2neHe§ a2ty PEO. B° |l csSde
(Miskolc, Kassai u. 19.)

2014.07.28. 8 08.08.: Mar gar ®t a BCMicsiSallec, Badkers@&tnea |l w.m 1B.°)l,csSde
(Mi skol c, D- zksial iGyn B°( MIsESkagl c K©° n yDvoebs: K.
Kati ca BZ°(MiskslS daglirokkantak u. 26.), Napr aforg- B°1l cs Sc
(Miskolc, Haj-s A. u. 1.)

Ezen idSpontokban az ®rintett b°lcsSd®kben a gyermekek ¢

d®k ¢gyeletet tartanak. BAE

A rendszer gazdS§

A rendszergazda kicsit olyan, mint zunk ez

a h8ziorvos: csakvaankkggv

ha baj wvan, j- esetbeBsgsa®

acsal §dtagdé ©®rkeziikcrpni k&

t¢nkbe, jelen esethgnphkl

g®p, nyonratza.t -De e¥ag x gg EAni

| 8ban megvagyunk n®&lgkel £k Csbt @ve

idegenkedve n®zz¢ken@déi®d, Kirhel yekl :
tintgat a g®p¢nk°qen @Pbhhehefglogny M8t k°vetve ¥jra®les
kifejez®seket, angolg|bgtldgzavakake ! Nt ek mUkeds (de g
mormol, zavarba egt5ShH&@rd@paket ke M®9gsemeé) szolg8ltats
tesz fel kor&bbi $»IMit - I@PEH| 2teeami szerte a telephelyeinken. Ez is iz-
teinkr8l. $§ a m8gufentaki yaegt glsplgn 92l mas t8rsasjst®k v
ja az elveszett adaf@im&ab) dakiipb8sol ePet®sekkel, ugyani
ny§szik valamit ajkBhekglskergleos (' €9VvS8ratlianabb idSpa
wjra®l eszti a adse mE@P. S khaMhG sg@y ., €ntek meg a helwysz?
pet, internetet Cpsoingoalni d&sbRkEK! :denf®le el Szet-es
vagy csak gy, a I'@dl@eg\Sé’sgébb!”beg' egyeztet ®st S| rugalr
szabad2t a rettegaethmeg¥2bWsekt fle a Kadva

Benne b2zunk, ha |rﬁOS|Sl/4 RiaPpgssh8tj-¢) SUry napok V00|tak,
ha meggyorsZtan§esMgr{ Ar ah®p J§nosk§.bb’ mer t k°zben te
mindig | assb. (et informatikamu:zostethréll keiliti a
Sz-val: tegyen csg nak Erar ek imggz ¢ @ &< €1 rzatoka v
visszat®r¢nk!) s%i?elt(,nk, m®rt<‘,rk0|toz®$ek nagy r®s:
Az ®v eleji 8tszgle(qzO®SeKyesPkfh n)vadn 3z Int®zmbny, =g
(18tsz-lag) megdupla§z dodrtesigmt Pz« 2an rem@lhetsSieg rug
m®ny¢nk rendszergazgaimey ®F 8885t . agdyorsabban tudunk
ma: eddig Hud8k AhkilaaedyPRBhasyge cndelkez®s®re S11ni
| §tta el ezt a Beqakipgtfiqlgadageko ! NTormatikai jelleg!
®n a GyermekVSr ostipashidal t ¥ & tel@idnvodalik Me9OCl d8sSban.

hoz foldrajzilag fkzefllesiabd8bhat Persze az ismert mon

avasi egys®geket fnellnkgy eA4 emT Jsazolcben: éA I.ehetéeatcﬂ;o_ent
nusr .t a a Strat@%ll%lttlgaSngadt(§t§thnd§ra kicsit V8&rni k el
k ®

ketel ® ben i mm8r pmketkten doplcioxi nst HD
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Nyugd?2jas ®vek kapuj 8ban.
I nterj % G8sp8r L8szl-ba® d4s8zegvBlijsakMunkRaAalBet ®n | kit

fel is vettek. £n Mi wvolt az eddigiy se

G§8§sps&r L8&szI|l  -n® is egy §pol -, se(tbhan a | egmeghat8&roz-
Munk a Het®-banErﬂ-13V°|tam a csal 8dbanfordul at/ felismer ®s

| ®k | apot kapott.

Ak kor az al§bbi'\/II volt

a munk§8d A gondoz-h8zban Yag y
k®r d®s e, d

. il emm8j esokkal nagyobb sz¢ks
r-la a szakmai Vigsod elej®n? mint korg&8bban. Sokka
alnt®2m®ny¢nkn®l emberekkel  dol-
az idSsell 8t8s tElsSsorban az a f goztam itt, mint
-t S| . Munk 8j 8b anleki dilemma jelent- kint a ter ¢l
ki emel ked$S tel jkezett, hog@gltli gm®gre Y% petegebBok &adl-e m,
to°rekszik. a k-rhsgzi mhakw, L igaz8n s ztikks ®®s Vjadbba
Maxi m§lis tud§ssvel @®n nagylohm!gze szorultak a

; . 4 tem ott dolgozni. Az s®gemr e, a n
Ikiezlktgrgfszsfggyc’a?lelej@n rg§d°bbent k§mr_a. Mi vel
munkav®gz®s®ben arr a, hogy ez telteqzzv, napi kapcsol

amilyet ®n el k®pz i dSs emberekkel, ko z
tat. ott voltak az ®l etker ¢l ni hozz8§8juk, i
Nagyfok¥ toleranjz2tett csal §di inmertem ®s meg®rtette
t Sk®szs®g jellenvolt amellett, hoga ter¢leten, az ottt
s®g®t . Mi nd kol lszokni azt, hogy kell 8tottakhoz vilgz o
az el |l 8tottak k ez m®giscsak a ko®reztem azt a bensSs
mer ®s t ®s s zer et hoz azonban fizikailag ezt a gon- |l atot az idSsekkel,
doz- i munk 8§t kezdhogy kialakul jon, ®s
Egy gondol t uk ut imegterhel Snek ®reza mi munk8&8nkhoz el e
ki faggatjuk & mit dot okozott az elelen. Ez az alapvetsS
i §r -1, hi vat §s§r .|Inhagy volt a ter¢legetett ®s a seg?2tsS -ko°:
ki az az elismer®szet amiben dolgozrsziks®ges a |- ®r z ®s
8si szerencs@nre volt egy olyan z ®s he z, amire ®n itt
gondoz-nS koll ®ganarra is, hogy ®n a |
Honnan indult a pgperctél °sszebar 8§tkel akarok dol gozni
seg2t s®g®vVel tudt eéhel yemre ker ¢l tem Kkoc
A seg2t§i p§lysgm az el sS legneheze8tvitt ®rtel emben, [
dult, de azutsgn csmegszokS8s, beszokad8sul egy olyan mun
onnan el kel lett Mellette m®g a f®be, csapathba Kker ¢l te
tem volna a betegekkel kapcsolat- nagyon, S b2zt at otgyon szerettem, ami olyan volt, e
ban maradni, ez®rtt°rt®nt mindez, ®:hogy n®ha egyenesen
akartam talglni, ker ¢l tem a gondoz - mintha nem is munkahelyre, ha-
§pol §s8val, vagy r°mbe. £En akartamnem bar8§tok k°z® me]
Cso|atos_ Egynapono'vastamaz S®gny1/4jt§Sb| a g(denkinek Csak ezt a’z
Y%j s§gban azt, hog feladatokhoz bekerk2v§gnni a munk8j 8ho:
zatban gondoz-n&t ®reztem az az ®n iegy nagy aj 8§nd®k. Am
san ut8&na ®rdekl S§dtudok szakmail ag isekkel egy-egy nehezebb helyzetet
jelentkez®semet ®shi, az jelentett ,i®lt meg val aki a2z -go
lyezkednem. vEst sz§momr a. A vagy megviselt bs8rki
Maga a beteg§pol §skezdtem, azut §n azt mindig meg tudt .|
ny%l ik vissza, a Arany Al kony Gondctudtunk egym8§snak t
hoz kot Sdik, akit ba, ahol azzal a adni, ®s ez rengeteg
|l yos koromban kezcegyétt dolgoztunk,denkinek ilyen munka
®s ®n akkor m§r wgt8mogatott az elejtudok csak k2vsg8nni
nekem ezt kel l c s Y4 munk8ban is nasen ®n is 8§t® tem ko
t emben. Cgy a felk®zottenk a szakrmunk§8mban, az idSsek
csak egy helyre akartam beadnia nhagyon egyforma vcszen Sk n®hg§ny szemp
fel vet el i k®r el meval - |l el kiismeretek®nt gondol koznak, d
sem j°hetett, csak meg tudtam magam oldani, ha
szakk®pz®s, ®s sz pedig nem, seg2tette
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sak, vagy pedig a szakmai veze-

t Sm. Ez egy nagy
adott.

Mel yek voltak sz
felteoeltSd®si lehet

A k¢lonb°zS k®pz®:
Zz®sek voltak a fe

s®gek sz8&momra. E
emel n®m a HOSPI CtE
mot , ami nek az e

nagyon sok mi nden
| 8t t am, m8§sk®pp |

nant - | m8s k ®n't ®r

i dSseket, a munks§

a haldokl - kat i s.

hogyan ®ltem meg

sok mindent, m§ s k

egy¢tt a hal dokl

el Stte. £Erzel mi |l egmost m§r mi ndent o-A tavalyi kit¢egntet ®s

nyul §som, p®l d8ul % at nem tudnak moTe sz8&8modra?

is, amikor Sk m8&r dig tanulni, fej

k&8l nak, vagy ©°nt ukeltudni. A kit¢egntet®s el sSsol

is hall anak, ®s z | ¢ el i smer ®st jelentett

8§l |l apotukban is t Mit tan8csol n§l enagyon °r¢ltem neki

gondoztam Sket l emunkat 8rsadnak, mimi ndenkinek folyamat

meg®rtSbb | ettem. milyen Yst raval -vals®ge van az elismer@
Sket? fajta hivatalos form

Mi t tartasz mo st

szakmai k®r d®snek,Azt tudn8&8m mondani VJD ®s SZB
ezt a munk§t csak

Az idSsell §t8§8ssal t¢rel emmel, szeret

ma i k®pz®seket tagezni . Font os, hoc

toss8g¥%nak abb-| azt ®rezze a k°zel

hogy megfelelj¢nk | egfontosabb, S®r

ki h2vsg§soknak, hi sugyanakkor a gondo

fejl Sdn¢gnk kell, @@®s meg kell tudniu

s¥% k®pz®sek valahnyos 1| el ki ®rtel mC i

nak. Kih2v8snak tiikell mennyit adha

el |l 8tottak nagy szempS8ti a, ami nagyc

ben, akik szakszehogy azzal a sz§8n

gondoz8s8r a, a mei dSs emberrel fogl

m-dra nincsenek segy csal &8dtagot al

k®sz¢lve a munkat sz8m8r a.

szer . T°bbek k©° z?°iAzisfontos, hogy tudni kell nemet

m8ra is a megfeleis mondania egy gc

z®sek is seg?2ts®geehhez kel lenek az

A demencia mell et szakmai k®pz®sek

i dSskori saj 8tossierre megtan2tj 8§k

tosan i s t°bbl et ahol tudn8nak t a

sz¢,¢ks®g a szakm8bszerezni, ®s me g o

z°%ott a gy -gyszer e sal hogy milyen helyzetet ki ho-

san i s, hi szen regyan ol dott m8r me

szer jelent meg. Itt ebben a szak-
m8ban sincsen soh
| apot, hogy teljes
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Mazsola Klub

A Mazsola 6kl ub ©°tlet g2t®se. B°lcsSdei

anyuk8k megbes=z

az ®l m®nybSlI sz¢leked®s k°nnyebb® t s®gei ket tan8§csot
kisl 8nyom SzéléaZ®C®lcsopd2t’§36 h-ne nak, megosztott §Kk
otthon t°lt°ottdmad: nye|ket gyermekeikkel kapcsolat-
) gyermekek ®s szg¢l e
gam is 8t ®ltem. ban. |l gaz8n tartal
Foglalkoz8sok helysek, °tletel ®sek al
- i 1 i .
Het i K®t alkalomkMI‘E’SZZEGSYIS®KgaiSSSaZIOba/4tI foglal koz§sok ut?
dzeneb°ll®sihbe@pos ' tek el, naponta t.
Sahol tovsbb er §sl dStartam szgros?bb kapcsolat is klale;kult
| ®v S kapcsolat. Gk®t hetente egy alz thgtstc’k’ segrtett
989 ®s besz®dfejl fnapon), 60 perc ic 97 '
temp-ban feJISd®SFoanIkoz§sok t evd
kappsolatokat al a . A kezdetben visszal
odaj 8r - anyuk8kka k°z°%°s j 8t ®k, mond | o\ Kiny2ltak n®hs§
kal. mozg§sos j 8t ®k ok, §n ®s °r° mmel o
E?@ilmg\ljefltsllk;telvt' ndani/ ®nekelni v,
Ami kor visszat®rt<E o - o ’ d-k8kat, dalocskike
| §g§ba szerettem EsSzk°z°Kk bben tev®keny.ked
szervezni, mely meAKassai TSZK-n § | rendert@anul t 8Kk az egyett
mam8k sokszor dil 81 1®s saj 8§t j§t®ket szab8lyait.
mindennapjait ®s
IeszkeAd®Asemet i s. Tapasstalatok A - i dS bekO9sz°nt
A v®dSnS aj§nl§ s § N t uk a telephely u
tem n®hs§n ki smarAz el sS alkalmak | ehetSs®get ®s | §t
aj§n|ottam neki k anyuk8k, hogy hett;nk be a akis Maz:
z8§s |l ehet Ss®g®t. klubfoglalkoz8st. volt itt cs%szda,
fogadt §k, mert mactepnged®l yt Kk®rtem trambulin, ki smot ol
mazt 8k, hogy szcikterre, 2gy heti egy®sszes benti j8t®k.
ol yan helyre, ahotattuk a tal sl kozPr -bsg8lt8g8k ki mi nde (
tal 8l kozhatnak, a gsgt. » °ss®gben sz2vesebl
j 8tszadozhatnak, 1 ) > 8§k el a finom gyg¢
bek®°sz®°nt e ut §n. ,20%3' janu§r ®s sz yeket az anyuk8k
keveset mozdulnak'ﬁiszziban 20 al kg,
hi8nyzik nekik a > eAgau. gyer mekek t°bbse@
kapcsol_at, a gyelEl sS al kal ommall rben b°lcsSd®be,
k°_z°s j 8t ®k, ®s gyermek¢k r®szv®t k., ez®rt | ez§r§sr
nyitottak voltak fogl al koz§s, de a
mond- k8z8sr k8knak tov8bbadt § PDA
csatlakoz8s |l ehet ! -

. . sen 9 anyuka ®s
2013. janu8rj8ban  @®szt a &amazsol §z

®s 4 gyer mek r ®s z
tort®nt az elsd f A fogl al
fel ®p2t ®s €
°l b®I i i 8
N®h§ny sz- a klubrd:-k8z§8s,
20-30 erc
A klub:c®lja 1o perec
A szggyYermek kapc | §t®k.
szt®se. A kisgyerA , t
l evS ¢l Sk elmacgyersrﬁeckneek
el ker I ®Se’ gond'kenykedteka ren-
tev®kenys®gei k s €del kez ®sr €
mekek b&® sz®miozg§s1t®kokka|
s®nek, szociali zs§g |

sal, szg¢l €

k
¢
g
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A szolg8ltat8s annak ell en®re
nagyobb a sz8m2t.g®pet haszng§g
vevSk t°bbs®ge azonban nem r et
pel , annak kezel ®s ®n ek i smer e
ker es®si strat ®gi §val sem. A
seg?ts®get .

A szolg8ltat8s sz, iks®gess®g®t

-ri8si a k¢lonbs®g a kel onboz 8
ben a sz8&8m2t8stechnikai i smer e
aki jelenleg veszi i g®nybe a f
t §8st, nemcsak sz8m2t.g®ppel n e
zel ni sem tudj a. Egyre gyakor|
internetes el ® het Ss®geket adr
kavsgllal - -knak, ®s ehhez sz§8mz2
i smerete ®s internet fel haszns§s
sz¢ks®g van. Il yen esetekben
A FIP tev®kenys®g r®g-ta 1k¢l teljesen ellehetetlen¢gl ne
Csal 8§dseg2ts Szolg8latn8l. g, s@eges megeml 2t eenti , | ehgoi gnyk §
munkal ehet Ss®gekr Sl informj gnype velrpB&1L K®vtee|(j esen m§s
szolg8ltat§s egy®ni tan8cS, cngelkezS emberek, mint az e
ens @®rdekeit ®s ig®nyeit fszonnyal rendel kezS vagy munk
sz-| - §1 1 8sok keres®se zajg
kapnak °n®l etrajz 2r8s8ban
i s, illetve az 8l 1 8skeresctG .
fejvad8§sz c®gek, 8l18sk®zvAkik koz¢l ¢k ismerik az °rPel et
koztatva vannak. sem a ma haszn8latos -oBi t8pubkl
i smeri k. A ma haszn8l atos for |
fajta a°nf®nyez®so, amit nem
A 2013-as ®v sor8n a FIP SZ0g,5yakban kell megfogal mazni
vevsk beilleszked®st ®s f j4qen ter¢let c2mk®zve, sabl
gsoportfogla_lkoz§son i s r®Gyakran fogal mazz&§k meg, hogy
nk®ntesen i g®nyelt®k, 8Mhem az & neveltet®sc¢knek megf
nagyfok% aktivit§gst mutattv§||a|j§k fel Az §l Il &§sinterj
A csoportfoglal koz8s sor8nis gyakran ink8bb visszafogot:
intenz2vek, tapasztalatokkdamajd a tettek besz®l nek, a mi
mazhat - ak. ez nem seg?2ti el S a felv®tel ¢k
mi ndent 2g®rnek ®s mindent t u
sor8n. EI kell saj8t2taniuk, e
A FIP szolg8§8ltat§st, Szalkes fel kell k®sz¢lnigk a ko®rd:
Tak8cs Brigitta Csa|§dsegzhoz jut§s r ®s z e i
m8rcius8ban vett®k 8t. A s

s¥% probl ®m8val ®rkezS klie
d®l el Stt ®s d®l ut&n viszikMi ®rt hasznos a csal 8dseg?t®
tat8s egy h-napra el Sre beszolg8ltat§gs?

dik, az ®rdekl Sd®s r§ maga

csal 8dseg?t ®s, mint seg2t$S =

I 81 - szerepben jelenik meg, (

- g®l yezettek k°telezS kapcsol at
Qkisic”egg?’ltaaltk§asltomlmga@l>nykbeerevse|egy°ttmUk0d®s neh®zkess® v§li

kKev®sb® el hivatottak a mu|Iyenkor_nehezebbe-n tal§lja m e

ben. Erezhet Sen van egy Ieh|s en mint rev2zi -t aIk_aImaz
tobbnyire visszajS§" - kKlienhogy Sszintes®get vE8It Kki a v

m§ci -t l ehet k"251<lerlr|es®smUE1bSI

gi 8k k°z¢gl, melyre m8r csoA FIP szolg8ltatg8s ©°nk®ntes,

bel ¢ ker¢l sor. akaratukb-1, ®s c®ljaiknak mecg

be. A munkakeres®sben hat ®kony

° nmaguk sz8ms§r a, de ezt haszi
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tudj a, 2gy saj 8§t probl ®m§j 8§t S oldja meg. Nagyon bol dog:

k®k magukra, ami®rt ez sikerg¢lt.

A munkakeres®s Borsod megy®ben hosszadal mas f ol yamat t e
munkaer Spi aci helyzetek a munkaad-knak kedveznek, aki k
kezott. ¥nbizalom n°veked®st ®rnek el azok a kliensek, e
a munkaer Spiacra val- jelentkez®st sikeresen helytgllnak
A FIP szolg8ltatg8s ad siker® m®&nyt, ®s tud |l ehetSs®get

el ®r j ®k . Ehhez sz ks®ges a saj 8t erej¢k is, mel yet| bel e
nagy | ®p®s ®s nagyon pozit2v visszajelz®Ss °nmagunk| sz8§mt
mert a munkahell yel rendel kezSk nagy es®l |l yel I §ball nak Kk
| 8sa ®s a kapcsol ati hg8l -k megjelen®se miatt is.

Sz7s

Kenyvaj §8nl

Knyvaj&ndui se L. Hay: £1d az ®leted
Lehet Ss®geink korl 8tlanok. A b°lcsess®g ®s a tud§s kapui

A New Age mozgalom nemzetk°zileg elismert vez®regy®ni s
ment 8l i s kezel ®ssorozaton. Gyakorl atait alkal mazva megs:
sektSl, melyekl &likie zalg ®&s 2e®gdnket. Ha k°vetj¢k a szerz$§
hatjuk szellemi erSinket, feloldhatjuk g8tl sainkat, mel
el ®r ®s ®b en. Mi nden fejezet Yag y ®p ¢ | fel, hogy egy poz
akezel ®ssel 6 z8rulnak, ami nem egy®b, mint a tudatunk 8§t
A szerzS legfSbb ¢zenete a k°vetkezS: ha mi magunk k®s z
mi nden bajt orvosol hatunk az ®let¢nkben. A k°nyv beavat
illetve a szerzS besz§mol arr - | is, mik®&nt gy-gy?2totta Kk
fontos c¢c®lt szol g8l : el oszlatja f®l el meinket ®s seg?2t n
negat2v hozzg&88I|l 1 8sunkon. El'igaz2t8&8st ad tov8&bb§ a beteg
s®m8kr -1 ®s Il el ki okokr -1, illetve r8vilg8g2t ezek °sszef
Kenyv®ben t°bbek k°zt olyan gondol atokat fo n

A kor¢glottegnk ®1'S emberek Yw%gy b8&nnak vel ¢n b

Gondol kod&8sm- dunk megv§gltoztat8s8val ®l ety f:/%dZé/élfé’d/s t

Szeress¢k ®s becse¢lj ek °nmagunkat
Megbocs8&8t &8s magunknak ®s m8soknak ®l et ¢nke

Ugyanannak a helyzetnek a m8s meg®l ®se | et
r- 1 aé

Az £1d az ®l eted! c¢c2mU k°nyv szerzSje bebiz

b&8rmilyen messzir$§Sl indul junk is, k®pesek v

K°nyvaj 8nl -
VHD
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Ki st ®r s®gbsl|l jelentj¢k.

I nt ®zm®ny¢nk Kist®rs®qgi Csoportj8nak munk8¢g@hasszebgélnd®
kezdem®nyez®s bemutat 8s8val

Lehet Ss®gek dHakeEBBjya

2011 tavasz8n ®rkezett el a hz2r Hars8nyba egy kliensg¢gnk
azokat a felnStteket, akik nem v®gezt ®k m®g el a nyolc 8§
negnk is felmerg¢lt a k®r dw®s, ®s a h2rhoz- kliens¢gnk pedi
sonl .- |l ehetSs®get teremteni

Ny 8r v®g®re t°bben is megkerestek, | : ek

z®sben, 2gy elkezdt¢k a munk§8l atok

A N®met P¢sp°ki Kar h8§tter®vel mUK
a jellegU felnSttoktat§gst Budapest
v8rosokban is felaj8nlott8k seg2ts
az embereknek az §8ltalgnos iskol a
Barbara ®s Vargg8n® R®ti £va voltak.,g
Mi skol con beind2tott8k az oktat §st g
k®pz®sben f ®I ®v al att |l ehet egy o

®s sz-beli vizsg8k vannak Miskolco I
a kazincbarcikai D o@&s BSozsackoi sSkzoal kak °azdg) pa .

2011. okt-ber h-napj&ban az el Sk®sz2tS szervez®sek ut§gn
elindult az a felnSttk®pz®si oktat§s Hars8nyban, ami a n
tanul m8nyai k befejez®s®re hivatott szol g8l ni

A kezdeti bizonytalans§8g utg&n 11 fS jelentkezett az isko
zott, 1 tanul - vs8llalta azt i s, hogy a szomsz®dos Bg¢kkar

Az el sS k®t f® ®vben hetenk®nt h8&rom al kal ommal tartottu
a k°ovetkezSk: Bar 8t hn® Czegdmagy aM8rrtyae l(vc s@d Sidgoadaloam, t
Laskody Marianne 6f ° I dr aj z, biol -gia, eg®szs ®gdmat, e na8tli k\ag n dka® ni ca
romol -gia. Minden h®ten h®etfl8n, Okedd&ng s$aeto§§n, ax50@0 at

A helysz2znt a helyi Hunyadi ME8tyS8s ¢l talg8nos I skola adt

i skolapad sokszor erSs2tette meg benn¢gnk az ®rz®st, hogy
Mind az %Y dons¢lt tan8roknak, mind a di 8koknak % volt e
k®r d®s ®s m®g t°bb bizonytal ans8g ker ¢l t a felsz2nre, §
hogy sikerg¢lt nek¢gnk, mint tan?2t-knak ®s nekik, mint viz
Ebben az elsS f® ®vben egy nagyon kellemes ®s vidg8m hancg
teltek. Rengeteg ® m®nnyel ®s kellemes pillanattal l ettt
I ¢nk. M®l'y besz®l get ®sek ®l etvezet ®si tan8§csad8sokkal, k
al kal mak voltak sokunk ®I| et ®ben, amelyek feledhetetl enn
oktat8s, s a koll®ganSnk G&§I Vanda is m8§s k°zs®ghbe ker ¢l
2014re az indul- 11 fS megszerezte a nyolc oszt8lyos isko
|l yezkedett dol gozni ennek k°®sz°nhet Sen, S vol t ol yan
F = — °nk®ntesked®sre, hogy seg2?tse a m®g
|l egmaradand:- bb eszmei ®rt ®ke sz§i
al 8sa volt, ahogy ezeknek a csal §d
tanul 8s. A tanul - -ink el mes®lt®k,
anultak ®s k®sz¢ltek mindkett Sj ¢k
en az asztalra Kkiter2tve a tank®°n
i zsg8kr a. A vizsgadrukkok, me g m®r
®l ®vek folytat8sa kibillentette Sk
®nyei kbSl . B¢szk®k vagyunk r 8j uk,
tedi k oszt8lyt .- | i ndul tak.
BCM
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B°l cssd®k Napja 20114

Eur-p8ban a b°l ® es hegyes | 8t®kszeEbben az idSben jelent
joette szorosan °sszkez¢igkbe. kel fo1di ®s hazai ci kk
nagyipar kialakul §s N®h&8ny ®v al att makban.
el sSsorban ott mer¢fSre nStt a gondozo 1960-6 9 k°zOotti i dSs
munkgsokat foglal konagyobb hel yi s®get mennyi s®gi fejleszt ®s
| ®t es2tettek. Mivel fi-kb°lcsSd®k nyitg§:s®gi fejleszt®s ig®nye
bel csSde, mint int®f®rShelyek sz&§m§t. bel csSdei dq@wvdd ®$s ik mun
munkav®gz®sg¢k i dej ®rbudapesti lakhely, az anya munkavi- ban v®gbement vE8ltoz§s
|l ak8sai kba, vagy mszonya ®s a csal 8d sszem®lyre szabott | ett
munkahely¢gkre gyer merekek a bel csSd®ber 1970-b e n Budapesten

Az el sS Dbe°l cs Skaptak. hozt 8k a B°l csSd®k Or s:
Mar beau kezdem®nye:z Az el s$§ vil 8ghtani I nt®zet ®t , mel yne
november 4.-®n nyi tott 8§k megal akul t Stef8niatartozott: a szakmai
ban. El nevez®s®t t ®s ®b S| tudhatj uk, m-dszerek ki dol goz§8sa,
dj 8§szol b°lcsSj®rSI 6 ¢gyelet¢k alatt a nitov8bbk®pz®se.
Berendez®s®t 12 b°l a b°lcsSd®k sz§&ma 5. A bol csSdedin egvoen diosz
®s a feszg¢glet adta, pesten mUk°de°ott. alapelvei:
hona | ett a p§riAzsi A m§sqdik vil 8gt *a gondoz§s ®s nevel
keinek 2 hetest Sl 3sz¢gletendS gyer mekB| nek az elve
®v telt el ®s PS8Sriznevel ®s®nek egy r®s *az egy®ni bsns&sm-d
Franciaorsz8g né&t¢l kellett §tv§||a|n|a xaz 8lland-s§g elve
t°bb b°lcsSde mUke°dgsgr | sz- | torven xaz aktivitss az °n
k®sSbb a k°rnyezS oez®rt a b°|cs d®k f ' ni

. - t ®s®nek el ve
t ®k a j | bev§glt fir8ny2t8s al 8 kerg¢lt .
Angl i a, Ol aszorsz§g Az 50-e s ®v ek el s *az egys®ges nevel s
sz8g. Ausztri 8ban Emegugrott a sz¢let« *a rendszeress®g elyv
meg kapuit az el-sef abortusztilalom hat ¢ *a fokozatoss8§g el ve
AaKripped n®ven. zett aRat k- korsz

Haz8nkban az el aAsszonynak szg¢lni Az ut - bbi ®vekben a |
1852. §p®Nl inyi 2dttanak sz¢glni dicsSss®gondoz§s mel l ett hangs
puit Pesten, egy a szakban nagy probl ® ®rtel mi fej Sd®s fokozo
hat .- b®rhg8z f°ldszinvet Sbhbh eg®szs®g¢,gy|® s8ra, ez megmut at kozi k
2 udvari szob8&8b - 1|, f ej | e-snzetv®esli®s i h i §nyk°rnyezet gondosabb ki
k&8sban tal 8lt otthonennek l egf Sbb oka a fejlesztS |j&t®kok,

t ®ben nagy szerepe szakmai munk a Ieg|nksabb kivg8l ogat §s8ban,

B°l csSdei Egyletnek.re koncentr8l  -dott. k°r°k ki sz®l es?2t ®s®ben
r§sokat gyUjt®sekkel A B°lcsSd®k MUkakt2vabb r®szv®tel ®vel
de rendszeres hozzthg§l yzata e tb8nsjadehtrmegl9 t ev®kenys®g®ben, komm
Hildegs8rd fShercegamel yben ma is ®rv®:iban

Brunszvi k J Wl i a, N 8§ sokat olvashatunk a gyerekek napi- DZs

JWl ia tov§8bbsg Jedlirendj ®r S1, ®t kez®s ®

Ferenc, Heckenast Gukapcsol at os fel adat

A Pesti EIlsS B°lk°teless®geirSl ®s
b§lya kimondta: al BolcsSd®k napja 2014,
jzan ®s becs¢l et eds 1852. 8§p@®n |Inysi t2oltt 8k meg Magyarorsz8gon, Pesten
m?2g azok munk838kaltniere -2e€n0a Szoci&lis ® Munka¢gyi Miniszt®iium
tartani ®s 29gy csalinyilvsn2tott adtki §prid-is 21.
mozd2tani 6, a mi a kIiIA 15/1998. NM rendel et m-dos2t8s8val r®gi v8gyse
d- gondol atokat, szhiszen ez a nap hivatal osan bdfdmnddSzd&es m&lsknglaip, m
mazott. AKkkori ban niélett20l4-es ®vtSI. A rendelet tartal mazza, hogyiha ez
tartott a Sz¢él ®si kasig,neti g;g)ra esi(é(,b akltkor az azgéork@?/;eﬁsszzem@IS

a mu n ana . en az vV oewile z a na ri 1 S .
gl;lzf;§d®gkybeernmenl1<§erke2t A_n_ev—gb%sloz?;s n®IAk¢Ii munkanap cp®ljpa szakmai fe.

~ "ihigi ®n®s felt°ltSd®se, 2gy ketetlen form8bian ki
ketelezS volt, hogVihelytsi|§sb-1, am-kusker®kbSl 6. Ezen az alkal mo
szoptass8k gyermekeijs megismerni a k°zvetlen ®s m8s telephelyen dol
tart8s a munkarendhél d®n a k°z°s szakmai napunkat a Napraforg- iB°lc
gel 5 -r gt -| este liszakmai eszmecsere ®s§ vid8m | 8§t®kos sokakat me
az el | 8§t §st . Té¢rel dEzen a napon 200 b°lcsSdei dolgoz- el Stt kerg¢lt
vol t a jeIIemzé Ezj bkitg,ntpettetthj§ei, BI\élilnisézdteri EItiS_smerS oKl eve

; : gerben a etne zy cs e veze je.
{n:tgzedadnglyecrsmaekkekklevt®tRem®ljg,k, hogy a s_zakmai napot' kevetSen miinden

. . “ifelfrisse¢glve, meg¥%j ulva t®rt vissza munkahel y®r
szerint j8tszhattaki,5 nevelje a sz¢l Sk legdr§g§bb kincseit: a gye.l
den vesz®Il yt rejts t
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Tov8bbk®pz®s

Kedves Koll ®g §k! konfli ktuskezel ®s

megk®zel 2t ®seo to
Az el SzS H2rlev®l vetkezett. A har ms
rengeteg v2z |l efczett k®pz®s a aTri ® -
Legut-bb m®g MESZEl e rekre8ci - : beve -
tunk, az-ta MESZE'zi - s, pszichodr ame
m®ny ¢ nk neve ®s szetter8pi 88s techr
|l ezajlottak a TEéEMidSsell §t&§sban do
sz2rozott akkreditsz8&8mS8r a adhatott
sek. dBi ztons8gos beteg
Nem az®rt meseszeseg2ts®gny¥w t8shban
volt k®pz®s, hol nm8rci®n %Z8rta a k
mert az el SzS sz8itov8&bbk®pz®sek sor
i - t¢e¢nd®r ¢nk az -N Ssnd . 5
®s Szoci 8l politike +36r7‘04g7r2354am Y-
ret ®hez hzven az ° sandortamas@mcsk.hu
z®s megszervez®s®
r®szt v§&llalt.
Cgy a tov8bbk®pz®
aAz esetmegbesz®l
techni k8i o tanf ol
majd a &aRoma c¢csal
mi nt hal mozottan
zetU csal 8dokkal
munka, - pr obl ®mamego
Orsz8gos szoe®s8lsi zsakaviazps g a
Jogszab§8lyi h8tt®r
e A szoci 8lis igazgat8sr-|I ®s szoci 8lis ell 8t8sokr - -I| sz
doskod&8st v®gzS szem®lyek szoci §8§lis szakvizsg8j8ra vionat
A szoci 8lis szakvizsg8ra vonatkoz:- r®szletes szab§l ylokat
k®pz®s®rSI ®s a szoci §lis szakvizsg8r-1| sz-|I 9/ 2000f (\
Szoci 8lis szakvizsga
Szoci 8lis szakvizsga szeBVem®ggeas20183-A%4 vi zegruf6sdakban e
j el ent k ez ®s20Mastzepteniberé.j e :
A hat8ridS a jelentkez®si | ap postai felad8s8nak i dSlpont
A jelentkezSnek a jelentkez®si |l aphoz mel |l ®k el ni kelll
e a felsSfok¥% v®gzetts®get tan¥%s2t- okl ev®l m8&sol at 8} ,
e a felsSfok% v®gzetts®get ig®nyl S munkak°rben v®gze|tt,
gyakorlat idStartam§r .| sz- | munk§8Il tat i igazol 8st |vag)
szakvizsga eset®n a szoci 8lis alapvizsga okl evel ®nek| m§:¢
vizsga let®tele el S2rt.
A sziks®ges iratok hi8ny8nak p-tl 8s8r -1, il letve a jlel e
| ¢ | ®rtes?2t ®st k¢l degnk. Amennyiben a jelentkezS a sz|¢ks
kez®se elutas2tottnak tekintendS.
2014. ®vre vonatkoz- szoceFt8IfiS, smealky itzasrgtaadl2ma z5z3a 0a0 Ok, ¢ n z u
zul t 8ci i &&0 arit amame@iBynek hely®rSI ®s idej®rS|I ®rtep2t]
Amennyiben a jel°lt a vizsgad?2jat a megjel°lt hat8rildSic
t°rt®nS jelentkez®st ®rv®nytelennek tekintj ¢k, melyr|SI ¢
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Ad - s s 8§ g kfelgamdtb®rs B

2013.01.01-t SI 1 rod8nk Miskolc v8ros eg®sz ter¢let®re kiterjedSen ny

Az esetsz8m ®s ezzel ar8nyosan a forgal cmsSzmm vekierdt®es d nd ®z ImPjn§
alakul 8s8b-1 ad-di k.

A probl ®m8k nemhogy c¢cs°kkenn®nek egyre fokozottabban jelennek
dal ompolitikai eszk°z%okkel l enne | ehet s®ges. A nem integr8lt |
fokozatosan eleny®szik. Az ad-ss8gkezel ®si szolg8ltatgs 2003
kaknak nagy seg2ts®g ad-ss8guk felsz8&8mol 8§s8ban, de van Miskolc
m&r nem elegendS§S. Sok esetben egy kis idSnyer®s a komolyabb in
tat 8sr a. T°bb olya esettel tal 8l kozunk mostan8ban, ahol a kIl i
tatni, hanem v2zd?2 vagy t8&vhS tartoz8§8s miatt. A Holding | ®tre
dos2t8sa, szabsgl yoz§sa alapj8n m8r b8rmilyen tartoz8s miatt me:
a fogyaszt - t.
Az ad-ss8gkezel ®si szol g8l tat8&8s mag8§bha foglalja a p®nzbeli t§)
sor8§n ®s a hossz¥% ®vek tapasztalatai alapj8n azt vessz¢k ®szre,
telei k vagy stagn8l nak, vagy cs%°kkentek, a mi az ad-ss8gkezel ®s
Il yg§solja. Eredm®nyesebb | enne a munkS§8nk, ha a munkag¢gyi kezpon
t°bb olyan munkalehet Ss®get tudna aj8nlani, ami k piack®pesek
ami k el v®gz®se ut&n el tudnak helyezkedni a munkaer$S piacon.

Foglalkozatott _ o4 H8zast8rsi/®l ett8&rsi khp&8Mdollat gye

Munkan®l kel i 302 H8zast8rsi/ ®l ett8rsi kpptl8ollat gye

Il nakt?2v 578 - - =

EbbSl . NyugdFfams Egyed¢I§II-A sz¢l S gyer meBHel

Etartott 18 Egyed¢l ®l s 261

¥sszes ig®nybe |52 3 Egy ®b 351
A t8bl 8zath-|I kitUnik, hogy ¢g§toglzﬁkbzmiotnkanetk° bcbsi a kn aagzyn u eadgk y@hmagribrieand a
inkt2v/nyugdtpghs8zatban szerepl$S munkan®l k¢liek sz8&§m8§b- | azonb
ez a sz8m hogyan hal moz-di k. Gyakor !l ati tapasztal athb- | el mon
eml kedhetne ez a sz8§8m, ha a h8ztart8§s eg®sz®t n®zzik ®s nem c¢s
ka programban veszr8®gzmegamd8§sderobl ®m8i kra, de ez sem hossz¥
Feladatunk az is csal §8dgondoz- k®nt, hogy a foglalkoztatgssal k
ehhez szorosan egy¢tt kellene dolgpyemkenzobkionk kgsak§ve@bkehnhedket
8§l 1 §sl ehet Ss®gek, tanfolyamok. Szem®l yes ismereteink alapj 8n
pen milyen munkaerSre van sz ¢ks®g¢k ®s olyan embereket del eg8l |
aki k megfelelnek a kiz2rt felt®teleknek.
A szervezetek k°z°tt egy j I °sszeforrott egy¢ttmUked®s hozhat
k&ba 811 8s t°bb kliens¢gnkno®l si ker¢glne akkor az ad-ss8gkezel ®s
nyezhetn®, hogy nem t® n®nek vissza olyan sokan a rendszerbe.
Csal 8d °sszet®tele, illetve az ®l etciklusokb:-1 ad-d- ad:-ss§gpr
nagyon sok a felbomlott c¢sal §8d, illetve az egyszem®lyes csal §d-
siker¢glt m®g megv8s8rolniuk egy | ak8st a gyerek¢k sz8m8ra vagy
-ha van egy8Il tada8ndrnmeuznski§jouknem si ker ¢| kigazdg8l kodniuk. Sok ese
nagy seg?2ts®get adni ahhoz, hogy ne ad-sodjanak el teljesen. M
sz¢lS t°bb szob8&s lak-ingatlanban, aminek k°lts®g®t nem tudj a
esettel tal§g8lkoztunk, ahol a t8mogat8sokat az®rt nem tudja ig¢
ingatl anba, mint ah8nyan ®l etvitelszerUen ott | aknak. A bejeler
ami egy plusz probl ®ma mert a sz¢lS ilyenkor nem fogja kijele
sem jut a k¢l foeldon tart-zkod- jovedel me miatt.
Fel boml ott csal 8dok eset®ben a tapasztaltak: To°bb esetn®l feln
zajlott, abban az idSszakban nem fizett®k | ak§sfenntart§ssal k
foelden ® S apuk8knak a j°vedel me sokszor nem ut8&nk°vethet S, gy

az any8nak. Ad:-ss8gukat ezek a h8ztart8sok akkor tudj 8k rendez|
a bev®tel ¢k.

Devianci 8k: Drogfogyaszt- sz¢l Sk ®s gyerekek egyben, nagyon s %l

J- megol d§8s ritk8n van.
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Szol g§ltat§s ig®nybev®tele a |l akoss8§8g r®sz®r Sl v8rosr®szenk®
Esetsz8&m Kezelt tartog8§s
szol g8l tat - - nk|®nt
MIHS: 29.629.602]Ft
Avas ®s vonz§skorzete 536 f8§ MIK: 2.778.387 Ft
(Avasi Tszk) MIVCZ: 4.768.029]|Ft
MI HS : 14.268. 138 |Ft
Bel v8ros ®s vonz8sk°orze3t38 f S MIK: 1.107.540 Ft
(Arany Tszk) MIVCZ: 2.877.059]|Ft
MI HS§: 8.808.428 [t
Di -sgySr ®s vonZ8sk°rzedtb8 f S MIK: 1.899.091 Ft
(Fazola Tszk) MIVCZ: 5.116.033]|Ft
Szentp®teri kapul ® vont33-fS$§ MI HS: 3.075.758 Kt
kerzete MIK: 2.088.333 Ft
(Kassai Tszk) MIVCZ: 2.894.926]|Ft
Vegyes terg¢gl gt 87 8§ -
¥sszesen 1452 8§ 79.311.324 Ft
|l egt°bb Awmevt§mksra@sz ter¢let®r Sl volt (536 f8), ennek oka
k szempontj 8b- | mind a h8§rom szolg8ltat:- fel® fenn§ll .- ta
szrS8l az °nkorm8nyzat ®s a szolg8ltat-k sok8ig hagyt8&k in
t senek, hogy azok kezel hetetlenn® v§8ljanak. A lak-k not - ri
k sem fejlSdett az ®vek sor§n.
panel program kapcs8n m®g eml?2t®sre m®It . az a t®ny, hogy
usz k°lts®get, ami tov8bb n°velte az elad-sod8st ®s igazi
|l amint eg®sz magas azok sz&8ma, akik a v&lsg§8g el Stt v&ss&rol
k, hogy egy nagyon rossz dent ®s volt. A v8ls8g bek°vetkez
zetni el sSsorban a | ak-k ®s c¢csak uts8na pr-b8lt8k a arezsi't
s8¢t . Kevetkezm®ny nagym®rt®kU el ad-sodg&s ®s jobbik esethbe
g2thetett illetve seg2thet a helyzet ¢ kon.
ngcdakli eddig nem ezt-Aaasevitese®sxi Bteal kotott k®pe: aA
m®l ys®ge sz8&8momra k°zel t2z ®v tan8csad-i munka uts8n is e
obl ®m8kba temet kez®s, rossz strat®gi 8k v§8laszt gsa, re8lis

pr
Sz

Ut
He

°r©%°sen

koncentr 8§l

-di k. 6

c8k ahonnan a | egt®bben programosok: ¢fony8s, Szentgy®°rgy,
lyi szinten erSteljesen jelentkezS probl ®macsoportok:
dF®szekrak-s6 |l ak8sok sz&ma jelentSs, hiteltorleszt®s mel
k-k kultur8lis ellent®te.

Sok a megosztott | ak§s, ahol mi ndk®t f ®I a v8l 8s utsg&n a |
kel ts®get .

Volt munk8sl ak-telep jellege miatt, koncentr 8l tabban jeler
zett s®ggel

Filtr8ci-s modell ®r v®nyes¢l ®se: a lak-k kicser®l Sdnek, a
kor 8bbi Il ak-k egyre magasabb st8tusz¥% ingatlanokba v&ndor c

csony j°vedel mUek k°lt°ztek ebbe a v8rosr®szbe.

Devianci 8k jelenl ® e: szexu8lis, j8t®kszenved®ly, eg®szs®c
£Ert ®kvEgl s§g. El kotelezSd®s hi§nya, ®l ett 8rsi kapcsol at ok,
gyermekkel rendel kezS h8ztart8&8sok, k°z°s lakc2men | ak- Kk?©:
El't®rS kultur§8lis, ®l etvezet®si, tS8rsadalmi szok8sok egymsé
s®s. Kozbiztons§g, jogk°vet$S magatart§s roml §sa, biztons§c
D¢h ®rz®se, frusztr8ltssgg, mi ®rt engem mi ®t nem a m8si ka

sz°%vet s®gek.

aMi ®rt pont ®n

fizessek,

mi kor szoms z ®c

egyi k



* Egycs°ves fUt®si rendszer problematik8ja: elavult, pazarl .-, d

* A |l ak8§sok fel %% 2t8sa komoly terhet, r- a lak-k°z°ss®gekre, a
vezet. A fel W 2tott | ak8sok mUszaki tartal m§nak vitathat- -s§ga
Fazola t er ¢l et ®r 81 tan8csad-i tapasztalatok: A Kuruc ®s ¢rp8d utcs§

rSk sz&8ma az el $zS ®vekhez k®pest, de m®g mindig sz8&§mottevS a s
re t°bben szeretn®nek tan8csot Kk®rni ad- ss8§guk enyh?2t ®s®vel kap
k

z8s miatt eresi k fel lrod8nkat.
Utc8&8k ahonnan a |legt°®bben programosok: Kuruc, ¢rp8d, Hegyalja,
A ter¢letéegnket 4 r®szre osztottuk, mert a probl ®m8k ®s a h8§tral

1. Kl'i ensek, aki k lak-telepi panell ak8sban ®l nek (¢rpé8d, Kur u
v8rosr ®sz)

A h8tral ® felhalmoz8s szempontj8b-1 a éleg_fertSz°ttebbéutc§k

sok. Ezekben a hg8ztart8sokban a MIHS$ ®s MIVCZ szolg8ltat-kngl f
csal 8dok ©°sszkomfortos | ak8sban ® nek, ®l vezik a panell ak8s ny
szeg®nys®gben, de nem egyszer tal&g8lkozunk az ehhez k°zel2t$§ 8§l
szer k°lts®gek, kifizet®se uts&n nagyon kev®s, minim8lis ©°sszeg
2. Vasgy8r ®s k°rny®ke illetve a sz8mozott wutc8§k

A ter¢let adotts8gait, tulajdons8gait figyelembe v®ve itt a | eg
fortos ®s komfort n®l k¢l |l ak8sok ®s h8§zak ®pg¢ltek a v8ros e r
°sszegU |l akb®r ®s v2zd2j sz8ml&8ikat sem tudj 8k-sokesethenzanz ¢ n étzeleg
n8luk. Ilrodg&8nkat a kliensek nagy r®sze csak akkor keresi sel,
vesz®l ye fenyegeti Sket. A csal8dok/ h8ztart8sok d°ntS t°bbs®ge
munkak®pes felnStt | akoss8g jelentSs r®sze tart-s munkan®l k¢l i

3. Lyuk (a helyrajzi sz8mok t¢kr ®ben)

Ennek a terg¢gletnek saj§toss§ga, hogy nem tart-s | eteleped®sre s
masak | ak8sk®nt t°rt®nS haszn8l atr a, de sz iks®gmegol d8s ez a t¢
r¢ltek sz8m8roa. A t8rgyhavi rezsi k°lts®g minim8lis |lenne (v2z,
rendszeresen fizetni. A h8ztart8§sok a gyermekek uts8n j8r- ell §t
t8ra jellemzS az elkeseredetts®g ®s a k°z°ny. frdek®rv®nyes2t$§
h®zs®g miatt). Az ¢(gyint®z®s folyamata sok esetben el akad emiat
®s az egy¢ttmUked®s el marad, vagy nem megfelelS. A k°zszolgglt
iv-v2z k°ozk¥%tr-I t°rt®n$S hord§sa, gyalog¥%t nem megfelelS kialak
4. Pereces

Tl nyom- r®szt | akb®r ®s v2zd?2] hg§tral ®k miatt keresi k fel az A
t8rgyhavi b®r | et d?2j a -2A.@Q0Q Ftokn® znPatgtais °©°(seslz®erg e ta 2p0 . a Debreceni |

esetben nem tudnak rendszeresen fizetni.

¥sszegz®s, tapasztalatok a terg¢letr Sl
A csal 8dok ®s egy®nek helyzete megv8ltozott, nem rendel keznek
koer¢gl mdnyei k ®s kev®s | ehet Ss®g¢k van az ®lete¢k vl toztat§s§gra.
s®get csak Ygy tudunk ny%¥j tani, ha ismerj¢k probl ®m8i k okait a
|l ehet a rendszeres j°vedel met biztos?2t .- munk8hoz jut§s, munkae
szoci 8lis ell8t-rendszer, egyre kev®sb® k®pes ellens¥% yozni a r
a®l et dr8§gul 8s8t6, 2gy egyre t°bb ember n®lI okoz probl ®m8gt a | ®t
sodi k, csal §8di kapcsol at ai felbomlanak fizikai ®s ment 8§lis eg®s
seg2teni mag8n, ebben az 8l |l apotban keresnek minket ®s k®rik a
A kliensekkel val - egy¢é¢tt mUked®s sor8n tapasztalatunk, hogy a
gon k2v¢li csal §di ®s egy®b probl ®ms§i kat ny2ltan ®s Sszint®n el
ensek ®l et®ben nem csak ad-ss8gkezel ®si tan8§csad:- k®nt , hanem cs
s8ban komplex seg?2ts®get igyeksz¢egnk ny¥jtani
Kassai t er ¢l et ® SI veszik a |legkevesebben ig®nybe a szolggltat§gsun
zet, ahol a T&§vhS jelen van, hanem ink8bb g8zos, illetve egyed
rosban nem kezel ¢nk ad-ss8gkezel ®si szolg8ltat8s keretein belg
ter¢gl eteken nem teszi |l ehet Sv® azt, hogy beker¢l jenek ad:-ss8gk
kotelezetts®geket. I lyen ter¢gletek p®l d8ul: B8bonyi b®r c

Utc8k ahonnan a | egtc°-bBbgadpriygltagndapkSKenst p®t er i kapu 70., 2
A ter¢lethez tartoz- kliensk°r jellemzSen v2zd2j ®s | akb®rtartc

k®pest kev®sb® jelentSs



Az ¢gyfelek nagyobb r®sze igen kedvezStlen ko°r¢l m®nyek k©zott
Gy°rgy uteHanyaduteaSSKBg sz8m al atti |l akosok illetve a k¢lsS ter
Itt jellemzS egyes k°szvek hi 8§nya (v2z, villany8ram), a kedve
rok) . Meg kel eml 2teni, hogy a kliensek t°bbs®ge igyekszik I
nak. JellemzSen a rendszeres szoci§8lis seg®ly a legfSbb el §t
sem sokan tal 8l nak. Az ilyen k°r¢l m®nyek k°zott ® S kliensek
(asztma kliensn®l , asztma kisgyerzmkkrd®Il t eh&Kk Segeni fegpntdsl &KMF )
t®s (kuk8z8s, faapr2tg8s, stb.) miatt alakultak ki Sok em-etbe
zSbb a kisebb °sszegU v2zd2jtartoz§s.

A Szentp®teri kapui h“szemel etes b®rhg8z | ak: i kozgl ki ker¢l S |
tartoz8&s. Iltt is nagyon alacsony j°vedelembSl ®l  nek, §&ltalgba
n®nek min®l hamarabb el ker ¢l ni i nnen. Gyakor.i a panasz arra, |
ng§l hatatl anok ®s gyakran felt°rik azokat. Il letve a sz<,I§k f ®|
J-zsef Attila utcé8r | egyre t°bb a kliens. ltt jellemzSnaghogy
l akb®r h§tral ®kok kel etkeznek. Ezek a kliensek 8l tal 8ban dol goz
FUt®sd2j tartHunyadal®sa VWilogda utc8kr -1 keresnek fel ink8bb. 1
kl'iensek, c¢csak valamilyen 8tmeneti akad8ly (munkan®l k¢l i s®g §I
tak a sz8ml &k fizet ®s®r e.

Kev®s esetben fordul el S a kliensekn®l, hogy tw% alacsony a f|
gas a j°vedelem ahhoz, hogy beker¢ljenek ad-ss8gkezel ®si progr
Munk8nk sor8&8n gyakran tal 8l kozunk igaz8n szeg®ny <csal §dokkal,
l egink8bb az egyszem®|lyes hg§ztart§sokra jellemzS§. sk azok, ak
vagy seg®lyszervezet, akkor nem enn®nek.

Az ad-ss8gkezel ®si t §mogat§s nagy seg2ts®g az itt ® Sknek. Ma |
ramba ker ¢l ni, Sk r®szletfizet®sben kaptak seg2?2ts®get. A procg
vgl |l ald@8k arzRszl etfizet®sbe sem mertek belevs&8gni. EISfordult, F
jogilag nem feleltek meg a felt®teleknek (pl. m8s nev®n volt
lenteni).

Az ad-ss8gkezel ®si programban r®sztvevSk k°zgl csak ps&srakn varl

majdnem teljes k°rUen tudja #£2i zsezt8mil 8svzad micSivksaztt a(kmaex i)mum 1

Ezen ter¢leten ® Skdhlassppmd g yamb bt °chdbrid jmai s k logymem tid8ak eltelye&kednis Alas z
csony iskolai v®gzetts®gUek, rossz fizikai ®s ment&8lis 8llapo
Kht-n®I 81| §st kapnak, vagy siker¢l valamilyen k®pz®shben r®szes

Arany t er ¢l ete: EI|l 8t 8si ter¢lete¢nk az EjgySri FSt®rtSl a GySri

f®ri 8s terg¢gletei, melyben z°mmel panell ak8sok tal 8l hat - k.

Az ¢(gyf ®l KPO%ankd88s8gkezel ®si programot Kkz2v§gn i g®nybe venni ,
rSl sz8rmaz-ak r®szletfizet®ssel k2vg&nj8k Miv2z hsgtral ®kukat r
Bel v8rosi r®szen kiemelkedS a MIHS tartoz8sok felhalmoz§8sa, 8
Szendrei wutcaéstb. itt a v2zd2j tartoz8§s van f Sk#0ezerFtenl8n . m8A
felveszik a kapcsolatot a kliensek az ad-ss8gkezel ®si tangcsa:l
pacit8s ®s hajland-s8g i s. Tan8csad-k tapasztal at a, hogy a ka
tan8§csad8sokra ®s ®rzSdik rajtuk a tenni akargs. C®l juk megszy¢
Tapasztal hat- m®g, hogy kevesebb a MIK tartoz8s, mert a szol g¢

nem hagyja, hogy a kintl®vSs®g tovg8bb nSj°n. Ez annak is bet.
sokkal, mint pl. az Avason.

MegfigyelhetS, hogy m2g 2013}
seg®l yesek illetve kisnyugd?2]|L -
toz8s probl ®m8§8j ukkal, m8ra m

kezS, -®8 z®pl sSfok¥% v®gzetts®
ig®nyl ik a t8mogatsgst. EI ad-
tartoz8sok, egyre magasabb r
delmek.

Utc8k ahonnan a | egt®°bbe
Vor°smarty, V8szonfeh®r2t$§,

Ad-ss8gkezel ®

(Horvg8thn® Nagy Judit,
ton Gy°rgy, Haraszti | stv§gn
lin, SzSk®n® Papp T¢nde, NOP
ra, Sv®da Kata, Kov8cs &Koky



Av®dsnsi hivat 8s a XXI . Sz8zadban £

A Adhivat§gs ®s a av®dSnS dszavak egyc ttese adja azt a fo
®s csal §dj alk vedel m®Avel. A v®dSnSi hivat§s fogal ma a XX
v8sokat tartogat napjainkban , mint annakidej ®n a Orszsgg
vilg8g v&8ltozik, %%gy a v®dSnSi hivatg§st gyakorl - v®dSnSkn
A kutatg8s eszk?°z®¢l a k®rdS2vet v8lasztottam. A megke©
l akik, 15 fS pedig Lyuk-v°lgyben A c® om a k®rdS2v el k®
dal mon bel ¢l elfoglalt st8tusz8ra, csal 8di viszonyaira ®
A nSk korai gyermekvsg8llal&gsa, a nem el ®g magas iskol .
ny8b-I ad-d- hivatali b¢rokr8cia valamint az a t®ny, hogy
don% ingatlannal komoly hatg8ssal van a t8rsadalmi szerep
A nSk t°bb, mint fele 18 ®ves kora el Stt sz¢lte meg elsS
t°bbs®ge eg®szs®gesnek t arkt jdeoo hiBang/&ti ,kh 8 rE zk °%kzbe | 40L% s z § | Ci
°sszes terhess®g sz8ma anamn®zis alapjg&n 108 volt, amely
h§t, hogy a v8randcdikEgak|l 2m%I fejezSdi k be. Ennek okak®n
z8st jel°®°lt®k meg,de emellett szerepel spont8n vet ® ®s ¢
avatkoz8sok megel Sz®se ®rdek®ben tett | ®p®s ek csek®l yek
sz¢ks®ges fogamz8§sg§gt | §sia nk-@nsyzeel rneik eotk.o kA i Skt t56n% m v ®de ke
s®g el ker ¢l ®se ®rdi«kk ®bemtkormin h¥byagi okokra. A v8rand:-
|l atokat a terhess®g el Sre hal adg§8s§val egyre kevesebben i
zottak, hogy kell S ismeretekkel rendel keznek. Mi ndezen ac
terhess®gre,mive| a csal 8dok t8rsadal mon bel ¢l el fogl al
b-1,valamint hi8nyos ismereteikbSl ad-d-an sebezhetSbbek
K¢l on kit® rn®k a csal 8dokban gener8ci -k -ta gyakorol
ban ® S csecsemSre,v8rand-sokra vet2tenek ki. A leggyako
Ennek kiv®d®s®re a csal 8§8dok keresztel ®s hi 8§ny8ban ¥gy vVvEGé
ketnek, vagy a hozz8juk ®rkez$S | 8§togat- t8voz8§sa utsgn a
kapcsol - d- hi edel mek k©°zg¢l eml 2t ®sre m®Ilt., hogy a gyel
korapirosé |l esz a gyermek feneke. A gyermek esti ferdSvi
ki, akkor elviszi a gyermek 8I m§t. A megk®rdezett csal &
n§l fogva, ugyanis az a csecsemS mell kas8nak &fel h%z§s§t
rint a csecsemS szegycsontja felh%z-dik a csecsemS tork§©§
m®nyezi . Az idSsebb asszonyok ilyenkor babaol ajjal, vagy
rand- ss8§ghoz k°thetS babong8k eset®ben ®rdekess®g, hogy
megk2ns8l ni, mert elvet® het . Ter mPszetesen sz8mos babon:
ebben a form8&8ban nem | ehet s®ges.
Ezeket a szok8sokat k2v¢gl 8l 1 - k®nt neh®z meg®rteni, so
mi szeretn®nk, hogy meg®rtsenek ®s el fogadjanak minket, kK ¥
szok8sai kat tisztelj ¢k, meg®rts¢k. A v8rand-ss8ghoz k°ote?®
figyel m®t a vizsg8latok fontoss8g8ra, -hogyzeg§!|l pPobK-B88r t a
sz8jpad hasad®k kialakul 8s8nak eg®szen m8§s az oka a cse
v8rand:-ss8guk sor 8n.
A fentieket figyelembe v®ve meg8llap2thatjuk, hogy a hiva
csups8n j - eg®szs®g¢gyli szakembernek kel l enng¢nk, hanem
nak a k¢l°nb°zS t8§rsszakm8k k°z°tt. Fontos teendS az, hec
dons8gokr -1, a vizsg8latok c®lj8&gr-1, f&8jdal ommentess®g®r
A t8rsszakm8kkal val- - egy¢ttmUkeoed®ssel komplex csal §c
tal 8l hatja benne a sz8m8ra sz ks®ges r®sztvevSt. M8r az
fontoss8§g8&nak meg®rtet ®s®v el el kezdSdi k az integr8gci- fog
v®gigvezetve eredm®nyess® teheti a folyamatot . Ehhez n®l
sa nem csak a gyer mekek, hanem a sz¢l Sk k°r®ben i s. Az
ter¢leten v®gzett anyas§gra felk®sz2tS tanfolyamok szerv
s®gnevel ®s®vel olyan ®rt®ket tudunk adni a csal 8doknak,
eg®szs®g¢k megtart8§s8ban ®s t 8§rsadal mi stabilit8sukban.
®s nem csak eg®szs®g¢gyli szakember k®nt , hanem seg2tSk®nt
megfelel hess¢nk a | eg¥% abb ki h2v8§soknak, tisztelegve az
BV
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A MESZEGYI Kezalkal mazotti Tan8§cs8nak el ®  het Ss®|gei ®s

El n° k: K®p es Neo#/B58-66-05
T8r sel n° k: VargaAndrea -20/661-71-14
Tagok:

Kiss Krisztina - 20/389-14-9 4 , Ri edl i ng70/8977-05t8k8t, - rZisao | d 0-s70/466-45%6F n h ®
Z°| de K&W4s1-43-87, KovSEgcs | s70/878-67-78, Kok o 6
Kovg8§cs Il dik-, Varg8§n® Szikora Zsufgsanna

email: katmeszegyi@gmail.com

Meddig tart a gy8szé.

Vesztes®g feldolgoz§8§s8t seg2t$S csoport
EGY KIS ELMELET:
A gy8sz a vesztes®g 8§l tAalv eksizvt &Ist®ugt tj erl eeankt chie-t.i egy p8rkapc

ka elveszt ®s®t, nyugd?jba vonul §st, k°lt°z®st, de a | egi
| a. l'lyenkor szeretet¢nk, ragaszkod8sunk t8rgy8t vesz2t]
kaszol §s8ra, deegy@®mpiB8szAmveszges®gre adott reakci - sz8mo
a gy8sz folyamat8nak szakaszol 8s8r a. A kezdeti model | ek
vesztes®g tudatosul §8§sa, ®s fel ®p¢l ®s. (Engel 1964, Aver.
illetve °t szakaszos modell ek is. A gy8sz folyamat 8t az
* Megel $zS ®@lysStswesz®l yes helyzetben vagy 8§l 1l apotban |
| 81 bek°vetkezte el Stt sokat foglalkoznak a hal &l |
ha val-ban megtoort®ni k.
* Sokk, i 1l etve elutas2t8&s vagy i 8¢ szakasza: a ve:

z
| anatban ®rzel mileg megb®nul n

ol

ak cresedettnek ®r z
s§ga t°r fel belSl¢k. Ez az idS

ak

el

i

K i
ak n®hgny perct Sl
r

sz
is el Sfordulhat. Probl ®m§r - | k o besz®l ¢nk, hogy
besz®l ¢nk, aki az ®rzel meit fojtja. Vagy Ygy ®I
ag®pk®nt 6 ®I nek.

* Kontroll §8ltEszafkpasmagyon megerSltetS idSszak, hisze
mi ndent el v®gezni e, ez®rt k¢gl°n®osen fontos ilyenkor
kor t¥ akt2vak, m2g m8sok nem hajland:-ak semmit te

* Fel szakad: ®rzel me&l Isa gl u®a: a, hlkaeragss ¢k a felel Sst
sek vagyunk, a k°rnyezet¢nkben ®I Skre, de °nmagukat
A k¢lonb°zS ®rz®sek folyamatosan v§8ltj&8k egym8st, r
®l het ¢nk 8t, ezek azonban a gy8sz term®szetes velej
st 8§diumban, nem tud m8sra gondolni, padl-ra ker¢l
szUnS bUntudat

* Al kudogZlkeres®s ®s elvsg8l 88§s) szakasza: kezdetben ket
hunytt al val - kapcsol atr a, m&§sfel Sl f®l ¢nk azokt - |
tatj 8k Majd egy idS utg&n mindez §tfordul a tudato
el Sker ¢l nek. Ez h-napokig tarthat, ®s hull §mz . i nt
z8rul sikerrel, ha a megtal 81 8st a k®nyszerU elszak
k®pes el fogadni ezt az el vsgl §st.

* Belenyugz8kasza: ha m8r nem t©°lti ki mi nden gondol

gunk ®s a vilg8ghoz fUzSdS % viszonyunk kialak?2t §s
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ami nem jelenti azt, hogy a gy8szol- - elfelejten® a
ne tov§8bb, hogy k°zben k®pes a megfelelS ®letvite
sz®l ni, bUntudat n®l k¢l tudunk ©°r¢lni az ®l et sz®p
Meddig tart a gy8sz?
Manaps8g egyre ink8bb siettetik a gy8sz szakaszalt. BS§r
hagyom8§nyos egy ®ves gy8szidSszak azonba nem v®Iletlen,
a fg&gjdal om. Ugyanakkor 8l tal 8ban egy sz(,ISnek, aki a g
szerette erSszakos hal 8l al vagy vS8ratlanul (pl!l . bal ese
Milyen ut-hat8sai vannak a gy8sznak?
A gy8sznak h8rom kimenetele | ehet. Az egyik, hogy a gyeé
t e A m8si k, hogy feldolgozza a gy8szt, s ®l ete nagyj 8
hogy valaki 8talak2tja ®rt®krendj®t a gy8sz hatg8s8ra
Af ®r fi ak @fS8s&k®n8k vi szonyulnak a gy§8§szhoz, a f®rfiak §It
akarnak besz®Il ni r-1| a, m2g a nSk ®ppen ellenkezSleg: me
nek tartj §8k. Pedig a f®rfi ilyenkor annak az elv8r8snal

l yzet ben. Font os, hogy azok a h8zasps§rok, aki k p®l d§gi
nek, pr-b8lj8k meg®rteni egym8st, a ke¢lonb°zS gy8§szt.

A gyermekek @ziBani8gla f ogal ma n®gy®ves korban jelenik meg
kat a hal §l-ki-llen®ks ®&weoslecn terjesztik ki mi ndenkire, 2 gy
mukra a hal 8l visszaford2that-. A gyerek sz8m8ra i seg
te k®sz2tse¢gk fel l el kileg. A gyermek sz8m8ra seg?2ts®get
ny%j t neki t8&maszt a trauma feldolgoz8s8ban, aki maga i
Vesztes®g feldolgoz8s8t: seg2tS csoport c®l | a
* vesztes®g, gy8sz feldolgoz8s8nak seg2t®se kezel ®se
* j - gyakorlatok bemutat8sa szakemberek megh2v8s8val
A t®ma m®l ys®ge, neh®zs®ge miatt is , egy nhagyon nyitot
t-1 kezdve, ami kell emes eglepet ®s volt.
A gy8sz °t szakaszainak eIemz®se kapcs8&8n egy nagyobb r §
Cgy mind a munk8juk sor8&8n a seg2?tS kapcsolatukban, vala
A z8r- foglalk®z€8b KDirsRivaazhiteles el Sadg§s8§val z8&rul't
t2v vol t. Fel mer¢lt a folytat§s ig®nye ®s | ehet Ss®ge
A szervez®sben ®s | evezet ®sben | el ke seg2tS t8rsam Var
MFR
CsereiBer e Apr
Acserebere adta | ehetS C®l unk: a seg2ts®g A hirdet ®s ed sz°%veg®t
im ®s bar8taim k°r ®hb gyorsan ®s i ngy e i modszertan.miskolc@mcsk.hu ¢ 2 mr e,
mUk©°di k. Ha keresel vagy k2nOlexa Juditnak c2mezve
Val aki mindig keres gyen az feleslegess@talommal: ® k
dig van val ami felesruhanemU, b %t or, ga.
j a. Haszn8l juk mi i sl at, cserepes V'r§gKateg rioa*:
i s. J - dol ognak tar |l ehetSs®g van k°zz®l
pasztalatom is van ttcser ®l ve vagy begrafr*:
®s kaptam is m8r rulyg, ;i hirdet®seitekFelad: neve*:
ket, technikai felsz .
Il nt ®zm®ny¢¢ nkben taﬁbValar_nlnt azt s szzELOrhetSs®ar
dglgozuniccsal§doso|k®zmuves vagy egy®b Hjrdet ®s sz®%vege*: _ _ _ _
2 z8sokhoz kerestek,
vel Sk, egyecu'|§I|'k’anyagokat,pI.:petpaIackok,kupakok, Csatolt k®p:
sokfel®. Arrav gondOIpapzrhengerek, szal vA*l jel°lt adatokat a hi
l enne ha -bear egc sapre: ¢ feltentetni.
I

unk saj 8t berkeinke
koedtethetS dolog | eh


mailto:modszertan.miskolc@mcsk.hu

Il nt ®zm®ny¢¢nk ®1I et e k2@pye kzb&rnt vk 2@sl 3a k kdovr j °ott 2014
K®pes be-adgdmal- | ®s jelenrsl

Kar 8csonyi 62013 dekebloer
16.

A tavalyi ®vben int ®z m®|
el Ssz°or egyedg¢l 81| m- dor
vez®sr e a Kar 8csonyi Ka
Kar8csonyi ®vz§m: keret ® en kol |l ®g&ink &It

2013. december 11. d®kt §rgyak cser®l tek gazc

A tavalyi ®v ¢ nk sak rendk?2vg¢l ®l vezt ®k
int®zm®nycnk vezet sz2nes forgatagot, melyet
| ®s s el egybekotot ri k&8s krumpli felszol g8§l &
inneps®get szerve eml ®kezetesebb®.

t8§rsak r®sz®re. A

sor ker ¢l t az el t
munk8j §nak ®rt ®kel
bezS d2jazottijain
®vv®egi jutal om §t
mi nt innepi vacso
s8r a, mel yet | aza
tett.

Gyermekv®del mi ®ves szad&2mhl 4.t am&8rccsikwosz 8§57 .
A gyermekek seg?2t®s®ben dolgoz:- szakember e@®n tMirdlodlItadkn tiamt8& sk

vez®s ®ben.

A tang8cskoz8son felk®rt el SafskekVaaeygt %0 meyendézkt tdpasziadicsern for
toss8g8t, ®s kiemelt®k az egyes int®zm®nyi, valamint t8rsadal
ell 8t -rendszer sz8mos megoldand- probl ®m8j 8ra, hi8nyossg8gsgra i

4. J-t®konys&gDl1KRonm&8rtius 29.

Fazekas No®mi ®s Arnol d m8sf ®I ®v al att elvesz2tett®k ®&d
b8l nak helyt 8§l 1 ni, de nemr®gen a |l akhat8suk is vesz®lyhb
att . No ®mi az int®zm®ny korts8rs seg2tS csoportjgnak a ta
t8rsa volt. Az $§ megseg?2t®s¢¢kre szervezett koncerttel o
jen cipelnig¢k.

A mi skol ci I n Hi s Steps zenekar kozremUk° d®s ®v el
bev®tele a fiatalok | ak8shitel®nek t°rleszt®s®re szol gsgl

®l etre.



